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RYCHLOST CHYTANI (FAST CATCH)

a VYTRVALOST (ENDURANCE)

- manual pro ¢leny CBA -

Navazuje na manudly: Jak hazet a chytat bumerang | a Il, Jak tuningem doladit bumerang,
Jak vyrobit bumerang z desky

Princip disciplin

Bezpe énost

Rychlost chytani

co nejrychleji provést z téhoz mista 5 hodd s min.
doletem 20 m ukon&enych Uspésnymi chyty

méfi se celkovy ¢as, nesmi pfekrog¢it 1 minutu
kazdy ma 2 pokusy

Vytrvalost

za dobu 5 minut provést z téhoz mista co nejvice
hodd s min. doletem 20 m ukonéenych chyty
skdre = soucet Uspésnych chytl

kazdy ma jen 1 pokus

plné znéni pravidel obou disciplin:
www.bumerang-asociace.cz, rubrika ,Ke stazeni*

Taktika (obvykla)

sluneéni bryle, nespoustét bumerang z oci
leva rukavice (pfilety mohou byt velmi prudké)
nechytat pfimo pred obliejem

vyrazna barva bumerangu

zaklad = chytit vSe, dolet tésné za 20 m, nizky let G - :
nejlepSi bumerang neni ten nejrychlejsi, ale ten nejpfedvidatelnéjSi a s nejpfesnégjSim
navratem (kroky stranou polykaji ¢as i energii), ideal = jen pfeSlapovat na jednom misté a tocit
se kolem svoji osy

optimalni pfilet bumerangu = mirné zezadu, tj. rovnou do otocky k pfiStimu odhozeni

pfi kazdém chytu pokud mozno mit za dlanémi trup (pojistka, kdyby bumerang proklouzl)

Rychlost chytani
prvni kolo hazet na jistotu, radéji pomalejSim bumerangem
v druhém kole jit do rizika (neni co ztratit), hazet co nejrychlejSim bumerangem

Vytrvalost
nehézet pfilis rychlym bumerangem, radéji v klidu a na jistotu (pét minut je dlouh& doba)
soustfedit se na pfesnost navratl, ne na rychlost odhodl (pfesnost Setfi sily, zatimco rychlé
odhody vedou k chybam a dobihani bumerangu pak hodné vycerpava)
byt pfipraven na to, Ze béhem 5min kola se mohou zménit povétrnostni podminky:

= mit na kfidlech bumerangu jednu nebo vice gumicek a v pfipadé potfeby je bleskové

posunout / sundat
= mit u sebe vice bumerangt a v pfipadé potfeby je vymeénit

Videoukazky

www.bumerang-asociace.cz, rubrika ,Discipliny, hry*
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Bumerang

Materiél
= nejCastéji: dievo, polypropylen, ABS, nylon s pfimési skelného vliakna
= ¢im je bumerang lehéi, tim poleti rychleji a tim méné bude odolny viéi vétru
= tloustka: vétSinou 4 mm

Tvar, specifické partie bumerangu
= v podstaté pouze 3-ramenné bumerangy
= kfidla jsou lehce zahnutd dopfedu ve sméru rotace (aby se bumerang vracel ve svislé poloze)

= byva podbrouSena pfedni hrana (zvySuje vztlak)
= byva prohluben na spodni strané konce kfidla (zvySuje vztlak, odleh&uje, zrychluje), viz obr.
= kolem hrotu kfidla vede odtokova hrana, ne nabéhova
(snizuje vysku letu, zrychluje) 4;_@
= bumerang pro pouZiti ve vétru miva ve svém stfedu otvor
(brzdi let, redukuje pokladani se)
= na horni strané bumerangu: pfechod mezi pfedni hranou a zadni hranou je velmi pozvolny,
zakulaceny (zrychluje let bumerangu), viz obr.
= stfedova ¢ast bumerangu miva skosené hrany (zrychluje let bumerangu)
= priklady proslavenych modeld: Ice Runner, SE3, Gelfast, DuFresne FC

Moznosti vyroby / nakupu
= vyroba z polotovaru Renner (SRN) nebo tri-Fly (USA) vyjde na cca 150 K& / ks

v

= obvykla ndkupni cena hotového bumerangu je cca 15-40 USD

Zakladni tuning
= cil = hod plnou silou, nizky kruhovy let, dolet jen tésné za 20m kruznici, velmi pfesny navrat
mirné zezadu (tj. uz do otocky k dalSimu hodu) a nejvySe v arovni hrudniku, na konci letu
zbrzdéna rotace pro snadnéjsi chyceni
= brzdy rotace (stabilizuje let, rychlost letu ovlivni jen minimélné): otvory v kfidlech, gumicky,
spoilery, suchy zip, drsny povrch konce kfidla
= obvykly ,vzorec" tuningu téchto bumerangd = jedno rameno zkroutit do kladného uhlu nabéhu,
druhé rameno ohnout dold, tfeti nechat zcela neutralni
= nastaveni pfesnosti navratu (posledni zatacky): uhlem nabéhu kfidla
= nastaveni vySky letu: prohnutim kfidla
= pastaveni doletu: Ghlem nabéhu kfidla a/nebo zavazim
= brzdy pro zvySeni odolnosti ve vétru: gumicky, suchy zip, spoiler, otvory na koncich kfidel a ve
stfedu bumerangu, hfeben, nezakulacend pfedni hrana, ztenéené konce kfidel, zavaZi,
nezakulaceny pfechod mezi pfedni hranou a zadni hranou kfidla
= je potfeba mit vice bumerangu, kazdy do jiné sily vétru
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Reseni nej éastéjich potizi
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Prohnuti Jedno nebo vice kfidel prohnout vice nahoru °
bumerangu  |3edno nebo vice kfidel prohnout doli ° °
Jednomu nebo vice kiidlim pfidat kladny Ghel - - -
Uhel nab &hu (zkroutit nahoru)
Jednomu nebo vice kfidlim ubrat kladny Ghel - -
(zkroutit dolt)
Pridat brzdy (otvor, spoiler, gumicka, suchy zip...) o o o
Umistit spoiler na horni stranu pfedni hrany
Umistit dlouhy spoiler na spodni stranu °
stfedové ¢asti bumerangu
Brzda Umistit spoiler na spodni okraj zadni hrany °
Vyvrtat ve stfedu bumerangu otvor
Zvétsit otvory v koncich kidel °
Ubrat brzdy L ) °
Pfidat zavazi, nebo je posunout ke konctim kfidel ) °
Ubrat zavazi, nebo je posunout ke stfedu bumerangu °
L. Ubrat zavazi o
Zavazi - — - - - -
PFidat zavazi v poloviné délky kazdého kfidla L
Pridat zavazi na horni stranu kfidel ()
Pfidat zavazi na spodni stranu kFidel o
Hrotim kfidel dat sklon odtokové hrany °
Na spodni strané konce kfidla udélat prohluberi °
Konec k Fidla |(v prostiedku Sitky)
KFidla mirné zazit (pobliz koncl kridel)
Konce kfidel shora ztencit na polovinu
Zakulatit nabéhovou hranu ° °
(pozvolny prechod k odtokové hrané)
Udélat profil kfidla hranatéjsi °
Hrany Hrany ve stfedové &asti bumerangu podbrousit
Hrany stfedové ¢asti bumerangu udélat tupé, kolmé o
Podbrousit nabéhovou hranu °
. Pfidat na sile hodu a/nebo na rotaci ° °
Uprava hodu
Hazet vys

Zdroj:  Cross, John: Performance Boomerangs, Canada, 2003

Str.3/3

Michal Vejlupek, 2009
bumerang-asociace@seznam.cz

www.bumerang-asociace.cz




